
Hautscreening 

 

Vorbereitungen zu Hause: 

- entfernen Sie Nagellack von Finger- und Zehennägeln, um Veränderungen 

auch unter den Nägeln erkennen zu können, Hautkrebs kann auch hier 

entstehen. 

- Körperschmuck entfernen, z.B. Ohrstecker, Piercings, Tunnel, denn es wird 

auch auf kleine Veränderungen geachtet.  

- Tragen Sie kein Make-up oder Abdeckcreme auf, denn vor allem der „helle 

Hautkrebs“ ist mit Make-up kaum zu entdecken.  

- Tragen Sie keine aufwendige Frisur (kein Haargel, Haarspray, keine Zöpfe), 

denn Ihre Kopfhaut wird genau untersucht. 

 

In der Praxis: 

Beim Hautscreening wird die gesamte Haut und Schleimhaut vom Kopf bis zur 

Fußsohle untersucht inklusive der Augenlider, den Ohren und der Region hinter den 

Ohren, der Kopfhaut, des Intimbereichs sowie der Zehenzwischenräume und 

Fußsohlen. Hierzu müssen Sie sich vollständig entkleiden.  

 


